
Seeleninitiation 
Geburt 

Pubertät 

Krönung 

Späte Jugendzeit: 
Wanderer im Kokon 

Frühe Jugendzeit: Mime  in der Oase 

Frühe Kindheit: 
Unschuldig im Nest 

Späte Ältestenschaft: 
weise in der Berghöhle 

Frühe Ältestenschaft: 
Meister:in im Hain der Ältesten 

Medizinrad - Lebensrad, nach: Plotkin (2010, S. 577 ff.) 
und Foster & Little (2006, S.185 ff) - School of Lost Borders 
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Mittlere Kindheit: Entdecker:in im Garten 

Frühes Erwachsensein: 
Seelenlehrling an der Quelle 

Spätes Erwachsensein: 
Handwerker:in  auf der wilden Obstwiese 
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Medizinrad - Lebensrad 
 

Die Zusammenschau verbindet das Medizinrad-Modell der School of Lost Borders, 
die es als „weiße Leinwand, auf der die Farben und Bilder eines archetypischen 
Mandalas als Anregung erscheinen“ (S. 185) verstehen: 

Foster, Steven und Little, Meredith (2006)  
Visionssuche. Das Raunen des Heiligen Flusses. Sinnsuche und Selbstfindung in 
der Wildnis.  
4. Auflage, Uhlstädt-Kirchhasel: Aurun-Verlag. 

 

Bill Plotkin differenziert dieses Modell von vier unterschiedlichen Qualitäten in acht 
Phasen und Übergänge, denen er einzelne Lebensphasen und –aufgaben zuordnet: 

Plotkin, Bill (2010) Natur und Menschenseele.  
Das Lebensrad und die Mysterien eines seelenzentrierten Erwachsenseins. 
Uhlstädt-Kirchhasel: Aurun-Verlag 
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Download: https://www.minds-on.net/docs/medizinrad.pdf 


